
��������������	�
���	����������������������

���
������
�������������
������������		
�	�
�
�
Community food security is a condition in which all community residents obtain a safe, culturally 
acceptable, nutritionally adequate diet through a sustainable food system that maximizes 
community self-reliance and social justice.  
         —Mike Hamm and Anne Bellows 
�
�������������������	�	������
�����������	

���������
�������������
�
�

����
�������������
���������������
�����������	

���������
���
�
�

����
��������������������
��
��� ������!���������"�����	����
������������	���
����	������	��
�
�

������
��	�
�����������	

��
����
����
�
�

��������
�����#��������������!�$ �����%
�����&����
������������
������������
���	����
�
�

��������������������������'������������
��
���
���������������
�������
�
�

(�������������
��
����#������!����������(
��������������������������!�����
�����
�������	���	�)����
���������������������
��	��������������������
�
�

(������������������*���� �������
�����������	����
���

��
���
�
�

"���
	��������������
��
�����	����*�����'�
������� �����������' �!�#����������
��	���	��)����
��������������������������������
�
�
�������	
������������������
��	���������������������������������	�	��	�������	�� �!"�


